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Beroepskeuze

Wie goed om zich heen kijkt in de samenleving, ziet
een heleboel problemen. leder mens heeft wel wat.
“Dat hoort erbij”, zeggen we dan, “gaat wel weer
over.” Gelukkig zijn er mensen die beter weten. Want
sommige mensen zitten bekneld in hun situatie en
komen er niet uit. ledere situatie is weer verschil-
lend. Het ene probleem is het andere niet.

De één heeft psychische problemen, de ander een con-
flict met zijn werkgever. De één heeft een handicap, de
ander een drankprobleem. Dat kun je niet zomaar op
één hoop vegen. Gelukkig neemt hulpverlening vele

vormen aan.

Tijdens de opleidingen Maatschappelijk Werk en
Dienstverlening (MWD) en Sociaal Pedagogische
Hulpverlening (SPH) maak je kennis met de verschillen-
de vormen van sociale hulp- en dienstverlening. Je leert
zien wanneer cliénten baat hebben bij persoonlijke
ondersteuning via een individueel programma, of juist
behoefte hebben aan een groepsgerichte aanpak.

Als ‘social worker’ leer je hulp- en dienstverlening op
verschillende manieren toe te passen. Heel persoonlijk
én heel beleidsmatig. Maar je bent vooral een schouder
voor mensen in nood. Tijdens de Social Work-studies

aan de Gereformeerde Hogeschool leer je mensen hel-
pen vanuit een christelijke levensvisie.

Wil jij écht iets voor mensen betekenen? Naast hen
staan in moeilijke tijden? Besef je bovendien dat jij
ook gewoon een mens bent, net als jouw toekomstige
cliénten? Kies dan voor één van de Social Work-studies

aan de Gereformeerde Hogeschool.

Beroepskeuze




Het beroep

Gelukkig zijn lijkt maar voor weinigen weggelegd. Er kan
zoveel misgaan in een mensenleven. Verstoorde relaties,
privé of op je werk, depressies, handicaps, verslavingen
en sterfgevallen - ze kunnen een leven haast ondraaglijk
maken. Problemen kunnen mensen een spiraal van
negativiteit inzuigen. Het is de taak van de ‘social wor-

ker’ om die spiraal orbreken en een mens weer uit-

zicht te geven op @

Het beroep

In de opleidingen MWD en SPH leer je hoe je mensen
tot hun recht kunt laten komen als uniek individu en
zicht kunt geven op een zinvol bestaan. Daarbij laat je je
leiden door de Bijbelse visie op het menselijk bestaan.
Je inzetten voor mensen, dat kan op veel verschillende
manieren. In én met vele verschillende organisaties.
Want als ‘social worker’ sta je er niet alleen voor. Waar je
ook gaat werken, altijd is er een netwerk van organisa-
ties dat zich inzet voor verbetering van de situatie van
jouw cliént. Je leert je weg te vinden in dit netwerk van
organisaties en instanties. Zodat je weet wat je moet
doen bij een uithuisplaatsing van een kind, wanneer een
cliént in een instelling moet worden opgenomen, of bij

de verwerking van verdriet.

Je leert in de opleiding volgens methoden en gebaseerd
op onderzoek te werk te gaan. Je werkt aan een profes-
sionele beroepshouding, door jezelf en anderen te
observeren en het gedrag te evalueren. Ook leer je dat
lang niet alle problemen kunnen worden opgelost en
hoe je mensen daarmee kunt leren omgaan.



Waar kun je gaan werken?




De opleiding

De opleidingen MWD en SPH (Social Work) duren vier Vanaf het tweede studiejaar begint de hoofdfase van de
jaar. In de opleidingen krijg je te maken met veel ver- opleiding. Daarin krijg je als student steeds meer ruimte
schillende leergebieden, om je voor te bereiden op de om je te specialiseren binnen de sociaal pedagogische
beroepspraktijk. Het eerste studiejaar (de propedeuse) hulpverlening en het maatschappelijk werk. De wisselwer-
is voor MWD’ers en SPH’ers grotendeels gelijk. king tussen theorie en praktijk komt in elk studiejaar terug.

Studiejaar 1: gezamenlijke propedeuse

In het eerste studiejaar maak je kennis met de praktijk in de vorm van vrijwilligerswerk (stage). In de theorie ligt de
nadruk op de basiskennis die nodig is voor de hulpverlening. Die basiskennis bestaat uit 3 onderdelen:
BASISVAARDIGHEDEN KENNIS VAN HET BEROEP BEROEPSHOUDING

« gespreksvaardigheden « geschiedenis van de hulpverlening * mentoraat

+ observatievaardigheden « verschillende colleges over de * leerteam

* communicatievaardigheden werksoorten in de hulpverlening « leertrajectbegeleiding

«leren je in de ander te verplaatsen - studievaardigheden

« respectvol met elkaar omgaan

Studiejaar 2 t/m 4: de hoofdfase

Het tweede, derde en vierde studiejaar vormen de
hoofdfase van de opleiding. Deze hoofdfase is onder-
verdeeld in een hoofdfase MWD en een hoofdfase SPW.
Beide opleidingen bestaan uit een major en een minor.

De opleiding



Major en minor
De major is de kern en het grootste gedeelte van de opleiding. Naast je major kies je een minorprogramma waardoor je studie nog beter past bij jouw

ambities en talenten. De minor is een verdiepende keuzemodule in het derde en vierde jaar. Je volgt de minor in een gemixte groep van studenten uit

de voltijd- en deeltijdopleidingen MWD en SPH. Je hebt veel speelruimte en kunt kiezen uit de volgende minoren:

PSYCHOSOCIALE

HULPVERLENING

* helpen bij
partnerrelatieproblemen

+ kortdurende oplossingsgerichte
therapie

» gezinsbenadering

+ groepsbehandeling in het maat-
schappelijk werk

PEDAGOGISCHE HULPVERLENING

+ opvoedingsondersteuning en
gezinsbegeleiding

* psychopathologie bij kinderen
en jongeren en pedagogische
hulpverlening

+ spel: algemeen én vertaald naar
de specifieke doelgroepen

« orthopedagogiek en
pedagogische hulpverlening

SAMENLEVINGSOPBOUW

« politiek en beleid

* buurt/wijk als sociale unit

« de professional (rol, vaardigheden,
methodieken)

» categorale probleemvelden
(jeugd, allochtone groepen,
armoede, grote stedenproblema-
tiek, Wet maatschappelijke
ondersteuning)

Diploma:

GEDWONGEN HULPVERLENING

(DWANG EN DRANG)

+ de professional in de
samenleving

+ gedwongen hulpverlening aan
kinderen/jongeren

+ gedwongen hulpverlening aan
volwassenen

« de professional in de instelling

Na het afronden van je studie ontvang je:

* het diploma Bachelor of Social Work, afstudeerrichting MWD of

« het diploma Bachelor of Social Work, afstudeerrichting SPH.

De opleiding




Studiejaar 2 (SPH)

Het theoretisch programma in

ALGEMENE ONDERWERPEN
+ psychopathologie
| -sociologie
|+ orthopedagogiek

Meer weten? (038) 425 55 42

De hoofdfase SPH



het tweede studiejaar van de opleiding SPH omvat de volgende verdieping:

OEFENEN IN METHODES

* competentievergroting

+ opvoedondersteuning

« ambulante hulpverlening
+ residentiéle hulpverlening

+ hulpverlening in wijk en

buurt

VAARDIGHEDEN

* rapporteren

* opzetten van een spel-
begeleidingsplan aan huis

« leefgroepwerk

» sociotherapie

SOCIAAL ONDERZOEK
» onderzoeksopzet
« interviews afnemen

* enquétes uitzetten

De hoofdfase SPH



De hoofdfase MWD

Studiejaar 2 (MWD)

In schema ziet het tweede jaar er globaal zo uit:

THEORIE

* psychologie

* sociologie

« orthopedagogiek
« filosofie

* psychopathologie
*recht

» sociale verzekering

« politicologie

METHODEN VAN

HULPVERLENING

» multimethodisch
maatschappelijk werk

* taakgerichte hulpverlening

* praktisch-materiéle
methode

* cognitieve methode

« signaleringsmethode

* preventiemethode

SOCIAAL ONDERZOEK

* projectmanagement

+ onderzoek in de praktijk:
maken van een onder-
zoeksplan, afnemen van
interviews, verwerken van
onderzoeksgegevens,
conclusies trekken en
aanbevelingen doen




STUDENTBEGELEIDING

* mentoraat

« externe werkplaatsdagen

* leerteam

* leertrajectbegeleiding

WERKVORMEN

+aan de hand van een casus
je theoretische kennis leren
toepassen en je voorberei-
den op een assessment

« theoriecolleges in de
‘grote’ groep

» methodiektraining in
kleinere groepen

« sociaal onderzoek in

projectgroepen

Studiejaar 3 (MWD)
Net als bij SPH is het derde studiejaar bij MWD een
stagejaar.

Studiejaar 4 (MWD)

In het vierde jaar van je studie werk je toe naar twee

eindproducten:

1. een beschrijving van je profiel als maatschappelijk
werker. Dat is een document waarin jij vertelt waar je
voor staat als maatschappelijk werker;

2. de presentatie van je afstudeerproject. In een project-
groep heb je voor een externe opdrachtgever een
knelpunt onderzocht en aanbevelingen geformuleerd
voor de aanpak ervan.

Je bent veel zelfstandig en in projectgroepen aan het

werk en de lessen die er zijn, zijn bedoeld ter ondersteu-

ning van beide eindproducten.

De hoofdfase MWD



Social Work in deeltijd

Aan de Gereformeerde Hogeschool kun je de Social
Work-opleidingen ook in deeltijd volgen. De opleiding
duurt dan eveneens vier jaar, maar je gaat slechts één
dag per week naar school. De overige dagen werk je
als betaalde kracht of loop je stage. Je moet 21 jaar of
ouder zijn om de opleiding in deeltijd te kunnen doen.
Ook moet je een havo/vwo-diploma hebben, of een
mbo-opleiding (niveau 4) hebben afgerond. Heb je
dat niet gedaan, dan kun je het toelatingsexamen
afleggen. Als je interesse hebt voor de deeltijdvariant
van MWD of SPH, dan kun je de aparte brochure voor
de deeltijdopleiding aanvragen. Ga hiervoor naar

www.gh.nl of neem contact op met de propedeuse-

coordinator van de deeltijdopleiding Social Work:
(038) 42 555 42.

Social Work in deeltijd
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Waarom christelijke sociale hulp- en dienstverlening?

Een opleiding in de sociale hulp-en dienstverlening In het werkveld krijg je inderdaad veelvuldig te maken
kun je op veel plaatsen volgen. Maar waarom nu met niet-christelijke mensen. Christelijke liefde voor je
juist in Zwolle, aan de Gereformeerde Hogeschool? medemens is dan een belangrijke motivatie om hulp te
Is het niet veel beter om in ‘het echte leven’ te stappen bieden. Je bent tijdens het werk zeker geen evangelist,
en naar een niet-christelijke school te gaan? In het ) maar je ziet mensen wél als schepselen van God. Je
werkveld heb je tenslotte vaak'te ma T nie toont christelijke bewogenheid. Je hebt medelijden,

christenen. & , maar bent soms ook verontwaardigd over datgene wat
mensen in onze maatschappij elkaar aandoen. Je bent
begaan met situaties waarin mensen zijn geboren of
terechtgekomen. En vanuit die basishouding wil je

mensen in nood helpen.

Die basishouding krijgt een belangrijke plek op de
Gereformeerde Hogeschool. Als studenten en docenten
proberen we samen een positief-christelijke werkhouding
aan te nemen. Zodat jij, zonder met jezelf in de knoop te
raken én zonder veroordelend naar mensen te kijken,
hulp kunt bieden. Zo leer je liefdevol en onbevooroor-
deeld om te gaan met je cliénten en met moeilijke
onderwerpen als verslaving, incest, echtscheiding en
bijstandsfraude.
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Waarom christelijke
sociale hulp- en dienstverlening



Studeren...
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Kwaliteit

Op de Gereformeerde Hogeschool zijn medewerkers en
studenten persoonlijk bij elkaar betrokken. Dat maakt
ons samen verantwoordelijk voor een goede sfeer in het
gebouw, maar ook voor de kwaliteit van de opleidingen.
Om kwaliteit te waarborgen, is er voortdurend overleg
over tussen studenten, docenten en het werkveld.
Zodoende hebben studenten inspraak en zorgen we
ervoor dat het studieprogramma aansluit op de praktijk.
Daarnaast houden we jaarlijks een hogeschoolbreed
kwaliteitsonderzoek. We maken serieus werk van de uit-
komsten van dit onderzoek. Uit de beoordeling door
onafhankelijke deskundigen en de inspectie, blijkt dan
ook dat de opleidingen van de Gereformeerde
Hogeschool het uitstekend doen.

Goede faciliteiten

Het gebouw van de Gereformeerde Hogeschool bevindt
zich op loopafstand van het NS-station in Zwolle. Het
gebouw is van binnen nieuw ingericht, wat een prettige
sfeer geeft. We beschikken over tal van (multi-)mediafa-
ciliteiten: er zijn computerlokalen waar je kunt werken

of internetten en de meeste collegelokalen hebben een

Studeren...

beamer en digibord. Ook is er de zeer complete media-
theek. Als student krijg je een eigen e-mailaccount en
inloggegevens voor het intranet. Daarop kun je van huis
uit onder meer je e-mail en roosters bekijken en infor-
matie uitwisselen met medestudenten en docenten. Via
het intranet is ook de collegestof van docenten digitaal
beschikbaar. Handig als je alles thuis nog even wilt nale-
zen. Als student werk je aan een digitaal portfolio: een
persoonlijk dossier over je studie. Docenten kunnen op
jouw portfolio reageren. Je kunt het opslaan en bijhou-
den op het intranet.

Rustig studeren is mogelijk in één van de vele studie-
ruimten verspreid door het gebouw. Verder zijn er ruim-
ten waar je met medestudenten kunt werken aan
groepsopdrachten. Een hapje en drankje haal je in het
restaurant. Je kunt er ontbijten, lunchen en een warme
maaltijd halen. En dan is er de gezellige aula waar je
iedere dag weer iedereen tegenkomt.




Studentenpastoraat

Op de Gereformeerde Hogeschool lopen we niet voorbij aan

jouw persoonlijke leven. Niet alleen jouw studieloopbaan krijgt
aandacht, ook als het gaat om je persoonlijke ontwikkeling in
breder perspectief tonen we betrokkenheid. Hoe ontwikkel jij je
als mens en als christen? Wat kom je daarin tegen? Als je gaat
studeren stap je een nieuwe levensfase in. Er komt veel op je af.
Dat kan vragen oproepen die dieper gaan dan je tot nu gewend
was. Wil je eens rustig praten, loop dan gerust binnen bij de stu-
dentenpastors drs. Marjan Bultman en ds. Philip Troost. Zij zijn
verbonden aan de Stichting Gereformeerd Studentenpastoraat
Zwolle en hebben hun werkplek in het gebouw van de GH. Zie
ook: www.gereformeerdstudentenpastoraatzwolle.nl.

...aan de Gereformeerde Hogeschool



Studeren in studentenstad Zwolle

Zwolle ligt aan de rivier de lJssel, nog net in de provincie
Overijssel. Zwolle heeft een mooi en gezellig, oud cen-
trum met veel winkels. En, ook niet onbelangrijk, goede
mogelijkheden om uit te gaan. Zwolle heeft zich de laat-
ste jaren als studentenstad echt ontwikkeld. Steeds meer
opleidingen komen naar Zwolle. En daarmee natuurlijk
ook steeds meer studenten. Dat maakt het studenten-
leven heel gevarieerd en gezellig. leder weekend is er
wel wat te doen in de gezellige binnenstad. Zwolle is in
vergelijking met andere studentensteden een veilige
stad, waar studenten elkaar s avonds graag opzoeken.

Kerken in Zwolle

Je hebt in Zwolle uitgebreide mogelijkheden om naar de
kerk te gaan. Niet alleen zijn er vele verschillende kerken
en genootschappen. Binnen de kerken is er ook speciale
aandacht voor studenten. Neem voor meer informatie

over kerken gerust contact met ons op.

Studentenvereniging

In Zwolle studeren veel studenten aan verschillende
hogescholen. Je hebt dan ook keuze uit diverse studen-
tenverenigingen. Je kunt er terecht voor Bijbelstudie,

gezellige avonden, gespreksavonden, disputen en

Studeren...

feesten.

De gereformeerde studentenvereniging in Zwolle heet
Absens Carens. Kijk voor meer informatie over deze
studentenvereniging op: www.absenscarens.nl. Als je
lid wilt worden van Absens Carens moet je je tijdig aan-
melden, omdat deze studentenvereniging een introduc-

tieweek kent.

Een andere christelijk studentenvereniging is Ichthus.
Dat is een algemeen christelijke studentenvereniging.
Kijk voor meer informatie over studentenvereniging
Ichthus op: www.ichthuszwolle.nl.

De derde christelijke studentenvereniging in Zwolle is
Navigators Studentenvereniging Zwolle. Meer infor-
matie over studentenvereniging Navigators op
www.nszwolle.nl.

Goedkoop sporten

Je kunt in Zwolle goedkoop sporten. In de gebouwen
van hogeschool Windesheim kun je met een Respoc-
abonnement (verkrijgbaar in het fitnesscentrum van
Windesheim) sporten tegen een redelijke prijs.

Je kunt er allerlei sporten beoefenen.

Zie: www.windesheim.nl/respoc.




...in studentenstad Zwolle
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Vrijstellingen

Je kunt vrijstellingen krijgen wanneer je een ge-
relateerde opleiding (hbo of universitair) hebt afgerondi
Met een havo/vwo-diploma kun je in de regel niet op vrij-
stellingen rekenen. Wel zijn verkorte studieroutes moge-
lijk. Informeer daarvoor bij de opleidingscodrdinator.

Aanvullende informatie

Wil je meer gedetailleerde informatie over de opleiding?

Dat kan. Vraag een studiegids van de opleiding van jouw
keuze aan via: 038-42 555 42. Je kunt ook een kijkje
nemen op onze website: www.gh.nl. ;

Aanmelding en inschrijving
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Routebeschrijving

Vanaf het NS-station in Zwolle

+ Verlaat het station aan de kant van het centrum.

+ Ga de Stationsweg in. Ter herkenning: dat is de weg
die vanaf de rotonde tussen het ABN Amro-gebouw
en de Regardz Nieuwe Buitensociéteit doorloopt.

* Ga bij de T-splitsing (bij de stadsgracht) rechtsaf. Je
zit dan op de Burgemeester van Roijensingel. Bij het
tweede verkeerslicht dat je passeert, gaat deze over
in Groot Wezenland.

+ Ga na het ziekenhuis De Weezenlanden linksaf, de
Luttenbergstraat in. Ter herkenning: op de hoek
bevindt zich het Dominicanenklooster.

« Sla bij de eerstkomende verkeerslichten rechtsaf,
de Wethouder Alferinkweg in. Het gebouw van de
Gereformeerde Hogeschool bevindt zich aan je rechter-
hand. Neem de eerste oprit rechts. Er zijn parkeerplaat-
sen rondom het gebouw. Bovendien biedt de directe
omgeving van het schoolgebouw voldoende mogelijk-
heden tot betaald parkeren (P).

Vanaf de snelweg A28

+ Neem de afrit Zwolle-Zuid. Aan het eind van de afrit
bevindt zich een grote rotonde. Op de rotonde volg
je de borden Ring Zuid.

« Vanaf het verlaten van de rotonde sla je bij de tweede
verkeerslichten linksaf, de Veerallee op. Je volgt deze
weg totdat je het spoor passeert.

* Ga bij de eerstvolgende verkeerslichten rechtdoor en
neem daarna de eerstvolgende afslag naar rechts.

Je rijdt nu op de Burgemeester van Roijensingel. Deze
blijf je volgen, met de stadsgracht mee. Bij het tweede
verkeerslicht dat je passeert, gaat de Burgemeester van
Roijensingel over in Groot Wezenland.

+ Ga na het ziekenhuis De Weezenlanden linksaf, de
Luttenbergstraat in. Ter herkenning: op de hoek
bevindt zich het Dominicanenklooster.

+ Sla bij de eerstkomende verkeerslichten rechtsaf, de
Wethouder Alferinkweg in. Het gebouw van de

Gereformeerde Hogeschool bevindt zich aan je rechter-

hand. Neem de eerste oprit rechts. Er zijn parkeerplaat-
sen rondom het gebouw. Bovendien biedt de directe

omgeving van het schoolgebouw voldoende mogelijk-

heden tot betaald parkeren (P).

Routebeschrijving
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bezoekadres
postadres

telefoon

fax

e-mail
internet-site

Als je jelooft in je werk!

Grasdorpstraat 2, 8012 EN Zwolle
Postbus 10030, 8000 GA Zwolle

(038) 425 55 42
(038) 42307 85

informatie@gh-gpc.nl
www.gh.nl

Opleidingen: PABO ¢« HBO-V * MWD en SPH (Social Work) * GPW ¢ GL (bachelor en master)

Uitgave: Gereformeerde Hogeschool, juni 2008 - Tekstredactie: Gertjan Bijzet
Vormgeving: Twist Productions * Drukwerk: Hoekmantotaal




