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HBO-V in deeltijd

Inhoud

Je werkt in de zorg of je wilt alsnog in de zorg gaan wer-

ken, omdat je dat misschien altijd al wilde. Kortom, je 

wilt je verder ontwikkelen. Doorgroeien. En dan het liefst 

naast je huidige baan. Je wilt mensen helpen en er voor 

ze zijn. Je bent een overtuigd christen en wilt vanuit die 

visie met patiënten bezig zijn en met collega’s omgaan. 

Herken jij je hierin? Dan is de deeltijdvariant van de 

HBO-V jouw studie! Met of zonder opleiding of werker-

varing in de zorg: in beide gevallen kun je contact met 

ons opnemen wanneer je geïnteresseerd bent. We 

bespreken graag met je wat de mogelijkheden zijn.

Juiste zorg toepassen
In de opleiding leer je herkennen wat patiënten nodig 

hebben, om vervolgens de juiste zorg toe te passen. 

Zorg op maat. Je leert daarbij de juiste hulpmiddelen te 

gebruiken. Je wordt opgeleid tot verpleegkundige op 

niveau 5. Met je diploma kun je aan het werk bij de 

meest uiteenlopende zorginstellingen. Overal waar 

mensen verpleging of zorg nodig hebben. 

Aan de Gereformeerde Hogeschool leer je bovendien 

hoe je zorg verleent en mensen helpt vanuit een christe-

lijke levensvisie.

In deze brochure lees je meer over de deeltijdopleiding 

HBO-V aan de Gereformeerde Hogeschool in Zwolle.  
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...als verpleegkundige

Werken als verpleegkundige
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Als verpleegkundige heb je een uitdagende baan.  

Je houdt je bezig met de dagelijkse verzorging van 

patiënten: wassen, aankleden, bloed prikken. Maar je 

begeleidt hen ook. Je bent een luisterend oor wanneer 

mensen het moeilijk hebben met hun ziekte. Ook ster-

vensbegeleiding kan de taak van een verpleegkundige 

zijn. Kortom, je verleent zorg op lichamelijk én geestelijk 

gebied. 

Daarom is de opleiding afgestemd op de aandacht voor 

de patiënt én zijn ziekte. Niet te vergeten: de begelei-

ding van familie en vrienden. Want ook zij kunnen het 

moeilijk hebben met de ziekte van een verwant. Met je 

diploma op zak kun je werken in:

•	 algemene ziekenhuizen, 

•	 psychiatrische instellingen,

•	 de jeugd- en kinderzorg,

•	 instellingen voor mensen met een verstandelijke 	

	 beperking,

•	 revalidatiecentra,

•	 verpleeghuizen, 

•	 consultatiebureaus, 

•	 de wijkverpleging,

•	 asielzoekerscentra.

Je bent dus op vele fronten inzetbaar. Je werkt met  

kleine kinderen, jongeren of juist ouderen. Mensen met 

een lichamelijke handicap of verstandelijke beperking, 

zwangere vrouwen of psychiatrische patiënten. 

Je hebt een verantwoordelijke baan, want in veel geval-

len geef je leiding aan verzorgenden en verpleegkundi-

gen op lagere niveaus. Je werkt samen met artsen en 

psychologen en beslist met hen over het te kiezen zorg-

traject. Ook denk je mee over het beleid dat een afdeling 

of instelling voert.
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De opleiding

De opleiding HBO-V duurt maximaal vier jaar. 

Afhankelijk van je vooropleiding en werkervaring kun je 

de opleiding via een verkorte route doen. Je kunt dan 

eventueel een instroomassessment doen om je eerder 

verworven competenties (EVC’s) in beeld te krijgen.

Instromers volgen binnen het bestaande, reguliere deel-

tijdprogramma een aangepast leertraject, dat aansluit 

op de eerder verworven competenties en/of eventuele 

vooropleiding. De te volgen route wordt vastgesteld in 

een individueel gesprek.

Heb je een inservice-opleiding A, B of Z gevolgd of een 

MDGO-VP diploma gehaald, dan kun je instromen in het 

tweede jaar. Je opleiding duurt dan 3 (of in sommige 

gevallen 2½) jaar.

Je hebt als deeltijdstudent een studiebelasting volgens 

de algemene norm van 25 uur per week. Je lesdagen zijn 

echter afhankelijk van de planning van de voltijdoplei-

ding. Je lesdag kan dus jaarlijks, en soms zelfs per blok, 

wijzigen (afhankelijk van de route en de vakken/blokken 

die je volgt).

 

In ieder blok (van 7 lesweken + toetsweek) heb je weke-

lijks één lesdag, die aansluit op het voltijdprogramma. 

Op deze dag volg je dus verschillende lessen samen met 

de studenten die de voltijdopleiding doen.

Je hebt te maken met de zogeheten major, dat is de kern 

en het grootste gedeelte van je studie. Naast de major 

maak je de keus uit enkele minors (keuzemodules). 

Verder volg je de leerlijn Verpleegtechnische vaardighe-

den, alsook de leerlijn Sociaal-relationele vaardigheden.

Studiebegeleiding
Deeltijdstudenten worden gedurende hun studie bege-

leid door één van de docenten, de studieloopbaanbege-

leider (SLB-docent). De begeleiding wordt individueel 

vormgegeven, bijvoorbeeld met het schrijven van een 

persoonlijk ontwikkelingsplan (POP). Daarnaast houd je 

gedurende je studie een portfolio bij. Daarin laat je aan 

de hand van bewijsmateriaal zien over welke vaardighe-

den je beschikt.

In het vervolg van de opleiding krijg je bovendien 

methodische praktijkbegeleiding en intervisie.

De opleiding
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HBO-V deeltijd reguliere route 4 jaar

1e jaar Theorie 

Chronisch zieke zorgvrager

Theorie 

Verstandelijk beperkte 

zorgvrager

Stage

32 dagen met 4 

terugkomdagen

Theorie 

Intensief klinische zorg

2e jaar Theorie

Psychiatrische zorgvrager

of Stage

32 dagen met 4 

terugkomdagen

of Theorie 

Zwangeren, barenden, kraam, 

kind en jeugdigen

Theorie 

Geriatrische zorgvrager

3e jaar Theorie/differentiatiestage - 60 stagedagen en 12 terugkomdagen verdeeld over 2 semesters

4e jaar Stage, uitstroomprofiel, afstuderen/meesterproef

HBO-V deeltijd verkorte route 3 jaar

2e jaar Theorie 

· Chronisch zieke zorgvrager of  

· Psychiatrische zorgvrager

Theorie 

Verstandelijk

beperkte zorgvrager 

of Stage

Stage 

of Theorie 

Zwangeren, barenden,  

kraam, kind en jeugdigen

Theorie 

· Intensief klinische zorg of  

· Geriatrische zorgvrager

3e jaar Theorie/differentiatiestage - 60 stagedagen en 12 terugkomdagen verdeeld over 2 semesters

4e jaar Stage, uitstroomprofiel, afstuderen/meesterproef

HBO-V deeltijd verkorte route 2½ jaar voor verpleegkundige niveau 4

2e jaar Theorie 

· Chronisch zieke zorgvrager of

· Psychiatrische zorgvrager

Theorie

Verstandelijk beperkte  

zorgvrager

of Differentiatiestage

Differentiatiestage

of Theorie

Zwangeren, barenden, kraam,     

kind en jeugdigen

Theorie 

· Intensief klinische zorg of

·  Geriatrische zorgvrager

3e jaar Theorie/differentiatie + 20 stage-     Stage uitstroomprofiel - 42 stagedagen en 10 terugkomdagen 

dagen met  6 terugkomdagen

4e jaar Meesterproef

De studieroutesHet studieprogramma
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om op de eigen werkplek stage lopen. Per situatie wordt 

beoordeeld of de competenties kunnen worden gehaald 

en goede begeleiding aanwezig is.

 

3e en 4e jaar
Het derde en vierde jaar noemen we de ‘differentiatie’. 

In dit jaar komen alle aspecten van de verpleegkunde 

aan bod, vooral in je stage. In jaar 4 kies je voor een ver-

diepend uitstroomprofiel. Keuzes zijn: sociaalpsychiatri-

sche verpleegkunde, praktijkverpleegkunde of ontwik-

kelingswerk. Binnen het gekozen uitstroomprofiel leg je 

uiteindelijk een ‘meesterproef’ af: een onderzoek of een 

in de praktijk uitgewerkt project. Je examen bestaat uit 

een presentatie van dit onderzoek of project. Je portfolio 

(zie pagina 7) ondersteunt het examen. Daarmee toon je 

aan dat je als beginnend verpleegkundige beschikt over 

de benodigde vaardigheden.

Verkorte route
Afhankelijk van je eerder verworven competenties 

(EVC’s) is het mogelijk om een verkorte route (van 3 of 

2½ jaar) te volgen. Het toelatingsexamen of een EVC-

traject kunnen hierover duidelijkheid geven. Wil je meer 

weten? Neem dan gerust contact met ons op.

Het studieprogramma van HBO-V deeltijd ziet er als 

volgt uit: 

1e en 2e  jaar
Het eerste en tweede jaar vormen de basis onder je 

opleiding. In het propedeusejaar is de major gericht op 

drie van de zes patiëntengroepen waaraan je zorg kunt 

verlenen: 1. chronisch zieken, 2. mensen met een ver-

standelijke beperking en 3. patiënten die een operatie, 

onderzoek of behandeling moeten ondergaan. In het 

tweede jaar komen de overige patiëntengroepen aan 

bod: 4. oudere patiënten (geriatrische zorgvragers), 5. 

psychiatrische zorgvragers en 6. zorgvragers in de cate-

gorie kraam, kind en jeugd. Naast de major is er een 

minor- of keuzeprogramma. Aan het einde van het 

tweede jaar kies je bovendien een verdiepende speciali-

satie: algemene gezondheidszorg, geestelijke gezond-

heidszorg of maatschappelijke gezondheidszorg.

In beide jaren loop je 32 dagen stage, gespreid over 10 

weken. Bij voorkeur loop je de eerste twee weken full-

time stage. De overige stagedagen kun je spreiden. Dit is 

wenselijk vanuit zowel het standpunt van de stage-

instellingen als van de student. Het is mogelijk 

De studieroutes
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	 Kies je voor de Gereformeerde Hogeschool, dan kies je 

voor een school waar we werken en leren we vanuit ons 

geloof in Jezus Christus. Dat merk je in de opleiding. We 

stellen onszelf steeds de vraag hoe je als christelijke ver-

pleegkundige professioneel zorg kunt verlenen. 

Docenten en studenten aan de Gereformeerde 

Hogeschool hebben de overtuiging dat God de mens 

schiep als een compleet wezen. We leren je hoe je een 

patiënt in de verschillende facetten van zijn mens-zijn 

benadert. Hoe je omgaat met lichamelijke aandoenin-

gen, maar ook met psychologische problemen of gevol-

gen. En hoe je dat doet vanuit christelijke bewogenheid.

In de opleiding gebruiken we het Neuman Systems 

Model, dat jou als zorgverlener traint om een patiënt te 

benaderen als mens met vele aspecten. Er is veel aan-

dacht voor het gesprek met de patiënt. Je leert hoe je 

om moet gaan met confronterende onderwerpen en 

vragen. Het Neuman Systems Model leert jou om patiën-

ten méér te geven dan lichamelijke verzorging. Uiteraard 

ben je in de eerste plaats verpleegkundige. Maar wel een 

verpleegkundige die weet dat patiënten méér nodig 

hebben dan alleen medicijnen en een wasbeurt.

	

Voltijdopleiding
Je kunt de HBO-V ook als voltijdstudie volgen. De duur 

van de opleiding is ook dan maximaal 4 jaar, afhankelijk 

van je werkervaring en competenties. Net als bij de deel-

tijdvariant heb je met een relevante vooropleiding (zie 

pagina 7) de mogelijkheid om de HBO-V in 3 jaar (of zelfs 

2½ jaar) te doorlopen. Met een havo-, vwo- of mbo-

diploma (niveau 4) duurt de opleiding in de regel 4 jaar. 

Meer informatie vind je in de brochure over de voltijdop-

leiding HBO-V.

...opleiding

Een christelijke opleiding
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Uitgesproken karakter

M e e r  w e t e n ?  ( 0 3 8 )  4 2 5  5 5  4 2

De Gereformeerde Hogeschool is een hogeschool met 

een uitgesproken karakter. Dat komt doordat we grote 

waarde hechten aan kwalitatief goed onderwijs. In het 

contact met elkaar houden we de lijnen kort zodat de 

persoonlijke betrokkenheid tussen studenten onderling 

en tussen studenten en docenten groot is. 

Bovendien verbindt het geloof in Jezus Christus studen-

ten en medewerkers met elkaar. Dat is bepalend voor 

het karakter van de Gereformeerde Hogeschool. De bij-

bel is voor zowel studenten als docenten een onmisbare 

inspiratiebron. Jezus’ liefde is voor ons allemaal een 

voorbeeld. We willen leven en werken in navolging van 

Hem. Ons uitgangspunt -professioneel opleiden vanuit 

een christelijk perspectief- doet ons zeggen: ‘Als je 

gelooft in je werk!’

Zeven opleidingen
Naast de opleiding HBO-V biedt de Gereformeerde 

Hogeschool nog zes andere opleidingen, namelijk:

•	 Maatschappelijk Werk en Dienstverlening (MWD),

• Sociaal Pedagogische Hulpverlening (SPH),

• Leraar basisonderwijs (Pabo)

• Godsdienst-Pastoraal Werk (GPW),

• Godsdienstleraar (bachelor),

• Godsdienstleraar (master).

Elkaar kennen
In de opleidingen die de Gereformeerde Hogeschool 

aanbiedt, staat het werken met mensen centraal. Ook in 

de wandelgangen heb je met mensen te maken, want jij 

loopt samen met zo’n 1500 andere studenten op school 

rond. Weliswaar zijn we één van de kleinere hogescho-

len, maar dat heeft zo zijn voordelen. Je kent al snel veel 

medestudenten en sluit nieuwe vriendschappen. 

Daarnaast bouw je goed contact op met je docenten. 

Goed contact vinden wij belangrijk, je moet je niet een 

nummer voelen. Binnen het gebouw van de 

Gereformeerde Hogeschool heeft elke opleiding zijn 

eigen afdeling. Daardoor zie je de studenten en docen-

ten van je eigen opleiding vaak en dat werkt positief. In 

de gemeenschappelijke aula en het restaurant, beide op 

de begane grond, ontmoet je studenten van de andere 

opleidingen.

...karakter



Wat heeft de GH mij te bieden?
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Studentenpastoraat
Op de Gereformeerde Hogeschool lopen we niet voorbij aan jouw 

persoonlijke leven. Niet alleen jouw studieloopbaan krijgt aan-

dacht, ook als het gaat om je persoonlijke ontwikkeling in breder 

perspectief tonen we betrokkenheid. Hoe ontwikkel jij je als mens 

en als christen? Wat kom je daarin tegen? Als je gaat studeren stap 

je een nieuwe levensfase in. Er komt veel op je af. Dat kan vragen 

oproepen, die dieper gaan dan je tot nu gewend was. Wil je eens 

rustig praten, loop dan gerust binnen bij de studentenpastors drs. 

Marjan Bultman en ds. Philip Troost. Zij zijn verbonden aan de 

Stichting Gereformeerd Studentenpastoraat Zwolle en hebben 

hun werkplek in het gebouw van de GH. Zie ook: 

www.gereformeerdstudentenpastoraatzwolle.nl.

De Gereformeerde Hogeschool biedt kwaliteitsonder-

wijs. Dat blijkt uit de beoordelingen door onafhankelijke 

deskundigen en de inspectie. Om die kwaliteit te waar-

borgen, is voortdurend overleg gaande tussen studen-

ten, docenten en het werkveld. Zodoende hebben stu-

denten inspraak; bovendien zorgen we ervoor dat het 

studieprogramma aansluit op de praktijk. Ook houden 

we jaarlijks een hogeschoolbreed kwaliteitsonderzoek, 

waarbij de studieprogramma’s en onze faciliteiten kri-

tisch onder de loep genomen worden. Van de uitkom-

sten van dit onderzoek maken we serieus werk. 

Gebouw
Het gebouw van de Gereformeerde Hogeschool bevindt 

zich op loopafstand van het NS-station in Zwolle. Het 

gebouw is van binnen nieuw ingericht, wat een prettige 

sfeer geeft. We bieden onze studenten tal van (multi-)

mediafaciliteiten: er zijn computerlokalen waar je kunt 

werken of internetten en de meeste lokalen hebben een 

beamer en digibord. Verder beschikken we over een 

zeer complete mediatheek. Als student krijg je een 

eigen e-mailaccount en inloggegevens voor het intra-

net. Daarop kun je van huis uit onder meer je e-mail en 

roosters bekijken en informatie uitwisselen met mede-

studenten en docenten. Via het intranet is ook de 

collegestof van docenten digitaal beschikbaar. Handig 

als je alles thuis nog even wilt nalezen. En uiteraard kun 

je -als dat in je opleiding van je verwacht wordt- een 

portfolio opslaan en bijhouden op het intranet.

Rustig studeren is mogelijk in één van de vele studie-

ruimten verspreid door het gebouw. Verder zijn er ruim-

ten waar je met medestudenten kunt werken aan 

groepsopdrachten. Een hapje en drankje haal je in het 

schoolrestaurant. Je kunt er ontbijten, lunchen en een 

warme maaltijd halen. En dan is er de gezellige aula waar 

je iedere dag weer iedereen tegenkomt.

...mij te bieden?

ds. Philip Troost en drs. Marjan Bultman
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Je kunt je via Studielink inschrijven voor de opleidingen 

aan de Gereformeerde Hogeschool. Studielink is de lan-

delijke inschrijvingssite voor het hoger onderwijs. Om 

op de juiste pagina te komen ga je allereerst naar:  

www.gh.nl. In het linkermenu kies je ‘Aanmelden studie’. 

Op de volgende pagina wordt de aanmeldingsprocedure 

uitgelegd. Door te klikken op het logo van Studielink, 

kom je op de aanmeldingspagina.

Op de aanmeldingspagina volg je het onderstaande 

stappenplan:

1.	 Klik op de link ‘Gebruikersnaam en wachtwoord  

	 aanvragen’. Doorloop de stappen. Kies een  

	 gebruikersnaam en vul een geldig e-mailadres in. 	

	 Vervolgens ontvang je een wachtwoord via e-mail.

2.	 Met het wachtwoord kun je inloggen. Nu vraagt 	

	 Studielink om je persoonlijke gegevens. Voer deze 	

	 in. Let op: het invoeren van je persoonsgegevens 	

	 betekent nog niet dat je je al hebt ingeschreven voor 	

	 een studie!

3.	 Na het invoeren van je persoonlijke gegevens kun je 	

	 een inschrijvingsverzoek doen via de knop  

	 ‘Nieuw inschrijvingsverzoek’.

De inschrijving via Studielink vervangt de inschrijving bij 

de Informatie Beheer Groep. Let op: studiefinanciering 

dien je nog wél bij de Informatie Beheer Groep aan te 

vragen. Op www.ibgroep.nl vind je aanvullende 

informatie.

Als je aan de Gereformeerde Hogeschool wilt gaan  

studeren, moet je in het bezit zijn van een havo-, vwo- of 

mbo-diploma (niveau 4). Heb je geen diploma, dan moet 

je (in de meeste gevallen) een toelatingsexamen doen. 

We verwachten van studenten dat zij actief en meele-

vend christen zijn en lid van een kerkelijke gemeente.  

De opleiding HBO-V kent geen loting.

Aanmelden

Hoe meld ik mij aan?

Kosten van de opleiding
Voor de deeltijdopleiding HBO-V betaal je jaarlijks  

€ 932,- collegegeld: het standaardbedrag voor deel- 

tijdstudenten. Dat geldt ook wanneer je alleen de  

propedeuse wilt volgen. Verder moet je rekening houden 

met kosten voor studieboeken, syllabussen, audiovisuele 

middelen, excursies en dergelijke. Aan het begin van elk 

cursusjaar ontvang je een literatuurlijst.

Aanvullende informatie
Wil je meer gedetailleerde informatie over de opleiding? 

Dat kan. Vraag een studiegids van de opleiding aan via: 

(038) 425 55 42 of informatie@gh-gpc.nl. Je kunt ook een 

kijkje nemen op onze website: www.gh.nl.



Vanaf het NS-station in Zwolle
• Verlaat het station aan de kant van het centrum.

• �Ga de Stationsweg in. Ter herkenning: dat is de weg  

die vanaf de rotonde tussen het ABN Amro-gebouw  

en de Regardz Nieuwe Buitensociëteit doorloopt.

• �Ga bij de T-splitsing (bij de stadsgracht) rechtsaf. Je  

zit dan op de Burgemeester van Roijensingel. Bij het 

tweede verkeerslicht dat je passeert, gaat deze over  

in Groot Wezenland.

• �Ga na het ziekenhuis De Weezenlanden linksaf, de 

Luttenbergstraat in. Ter herkenning: op de hoek  

bevindt zich het Dominicanenklooster.

• �Sla bij de eerstkomende verkeerslichten rechtsaf,  

de Wethouder Alferinkweg in. Het gebouw  van de 

Gereformeerde Hogeschool bevindt zich aan je rechter-

hand. Neem de eerste oprit rechts. Er zijn parkeerplaat-

sen rondom het gebouw. Bovendien biedt de directe 

omgeving van het schoolgebouw voldoende mogelijk-

heden tot betaald parkeren (P).

Routebeschrijving

Vanaf de snelweg A28
• �Neem de afrit Zwolle-Zuid. Aan het eind van de afrit 

bevindt zich een grote rotonde. Op de rotonde volg  

je de borden Ring Zuid.

• �Vanaf het verlaten van de rotonde sla je bij de tweede 

verkeerslichten linksaf, de Veerallee op. Je volgt deze 

weg totdat je het spoor passeert.

• �Ga bij de eerstvolgende verkeerslichten rechtdoor en 

neem daarna de eerstvolgende afslag naar rechts.  

Je rijdt nu op de Burgemeester van Roijensingel. Deze 

blijf je volgen, met de stadsgracht mee. Bij het tweede 

verkeerslicht dat je passeert, gaat de Burgemeester van 

Roijensingel over in Groot Wezenland.

• �Ga na het ziekenhuis De Weezenlanden linksaf, de 

Luttenbergstraat in. Ter herkenning: op de hoek 

bevindt zich het Dominicanenklooster.

• �Sla bij de eerstkomende verkeerslichten rechtsaf, de 

Wethouder Alferinkweg in. Het gebouw  van de 

Gereformeerde Hogeschool bevindt zich aan je rechter-

hand. Neem de eerste oprit rechts. Er zijn parkeerplaat-

sen rondom het gebouw. Bovendien biedt de directe 

omgeving van het schoolgebouw voldoende mogelijk-

heden tot betaald parkeren (P).
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Routebeschrijving

	
lopen (15 minuten)

	 auto (5 minuten)



bezoekadres
postadres

telefoon
fax

e-mail
internet-site

Grasdorpstraat 2,  8012 EN  Zwolle
Postbus 10030,  8000 GA  Zwolle

(038) 425 55 42
(038) 423 07 85

informatie@gh-gpc.nl
www.gh.nl

Als je gelooft in je werk!

Opleidingen: PABO • HBO-V • MWD en SPH (Social Work) • GPW • GL (bachelor en master)

Uitgave:	Gereformeerde	Hogeschool,	juni	2008	•	Tekstredactie:	Gertjan	Bijzet	
Vormgeving:	Twist	Productions	•	Drukwerk:	Hoekmantotaal


