VOOR DAK- EN THUISLOZEN

Time-outvoorziening
HEt PaSSion in het kort Samenwerkingspartners in heel Nederland

Het Passion werkt samen met andere instellingen zoals verslavingsklinieken,

GGZ-instellingen, Reclassering en begeleide woonvormen. Met verschillende

gemeenten is er een subsidierelatie. Zij kopen begeleidingstrajecten in.

[
Het Passion
Stichting Ontmoeting biedt, ruim twintig jaar, op basis van christelijke

naastenliefde, professionele hulp aan dak- en thuislozen, uitgaande van de
behoeften en mogelijkheden van de cliént. Dat wordt gedaan vanuit
verschillende locaties in Nederland. Er wordt een breed aanbod van hulp- en

dienstverlening aangeboden: van laagdrempelige opvang tot intensieve

begeleiding. Cliénten maken gebruik van praktische diensten zoals eten,
een douche en zinvolle dagbesteding. Ook wordt er begeleiding bij zelfstan-

dig wonen geboden en heeft Ontmoeting een resocialisatieprogramma voor
Het Passion is een 7x24-uurs opvangvoorziening die een tijde-
(ex)gedetineerde daklozen. Stichting Ontmoeting is ——
lijke rustperiode biedt aan haar gasten, voornamelijk bestaande
AWBZ-erkend, heeft een inkooprelatie met het
uit dak- en thuislozen. Gasten kunnen tot rust komen, nieuwe
Ministerie van Justitie en is HKZ-gecertificeerd.
krachten opdoen en zich voorbereiden op een vervolgtraject. e i

. . Stichting Het Passion > - ‘
Professionals en vrijwilligers
De stichting heeft als doelstelling om vanuit een —
Binnen de time-outvoorziening werken vrijwilligers van Stichting
christelijk diaconaal perspectief onvoorwaardelijk
Het Passion en gekwalificeerde hulpverleners van Stichting
hulp te bieden aan mensen aan de rand van de samenleving. Zij doet dit in
Ontmoeting samen. Elke week zijn er vrijwilligers aanwezig.
nauwe samenwerking met vrijwilligers en diaconieén van kerken. Diaconieén,

De vrijwilligers bieden de gasten tijdens een vakantieweek
bedrijven en particulieren dragen in belangrijke mate financieel bij. Daarnaast
ondersteunende diensten aan. Bij deze diaconale werkvakanties
helpt en/of faciliteert de stichting mensen, verenigingen en groepen mensen uit
staan woorden als helpen, geven, ontvangen, werken, rusten en
kerkelijke gemeenschappen die zich bezinnen of beraden op het geven van hulp
bezinnen centraal.
aan mensen aan de rand van de samenleving. Stichting Het Passion draagt het

CBF-certificaat voor kleine doelen.

Van grote betekenis! _— .
Het Centrum voor Samenlevingsvraagstukken heeft in november 2010 een wetenschappelijk onderzoek verricht - StIChtmg Het Passmn, Torenallee 6’ 6999 DD Hummelo’
naar de effectiviteit van de time-outvoorziening. Zowel gasten als medewerkers en vrijwilligers zijn hiervoor % Pasm Gelderland. Telefoon (()314) 382 462, 06-42234192,

geinterviewd. Het volgende kwam onder meer uit het onderzoek naar voren: fiftyfiftywerkvakanties inf tie@het . | het . |
« Over het algemeen zijn de gasten erg positief over het verblijf in de time-outvoorziening. Dit spreekt hen met ity Informatie €lpassion.nl, www.helpassionsi
name aan: de dagindeling, activering, ontmoeting, privacy, contact vrijwilligers en het christelijke karakter.

« Veel gasten veranderen doordat ze lichamelijk aansterken, nieuwe hoop krijgen, kunnen doorstromen naar

Stichting Ontmoeting, Torenallee 6, 6999 DD Hummelo,

andere voorzieningen, negatieve contacten verbreken en netwerken herstellen. 4 -

I I l ]
« Belangrijkste conclusie: De time-outvoorziening blijkt door de inzet van de hulpverleners via stichting gpralal"tdak_ e?tsstzlelr:lg |§5 Gelderland. Telefoon (0314) 359 650, e I asm
Ontmoeting en de diaconale vrijwilligers van stichting Het Passion zeer effectief te zijn. humme|0@0ntmoeting'org, Www'ontmoeting'org fiftyfiftywerkvakanties

Het onderzoeksrapport ‘Van grote betekenis’ is te downloaden op de websites:

www.hetpassion.nl en www.ontmoeting.org Ontmoeting ((‘

hulp aan dak- en thuislozen




Het Passion: even op adem komen!

De een noemt het een time-outvoorziening.
De ander een plek om op adem te komen.
Wat is er zo uniek aan Time-outvoorziening
Het Passion? Hier krijgen mensen het
gevoel dat ze er weer mogen zijn.

Plek van rust en ruimte

Als je de oprijlaan oprijdt, merk je het al. Dit is een plek van rust en ruimte.
Je kijkt ver weg over landerijen en je bent midden in de natuur, hier in het
Gelderse Hummelo. Het is dé ideale plaats voor mensen die vast zijn gelopen,
vaak dakloos zijn en op de een of andere manier over de rand van onze
welvaartsmaatschappij zijn gevallen. Wat hier gebeurt, is indrukwekkend:
vrijwilligers en professionals spannen zich schouder aan schouder in voor
mensen die vaak noodgedwongen rust nodig hebben en dat vaak ook vinden
bij Het Passion. Oprichter Piet van Pelt: Dit is een plek om op adem te komen,
om de jungle van de stad even te verlaten. Even niet achtervolgd worden door
waanideeén of andere problemen. Vaak hangen verslaafden tegen een

crisis aan of zitten ze er middenin: ‘nog even en ik ga toch weer gebruiken’.

Dan is deze plek een uitkomst.

Aandacht en structuur

Woorden die de werkwijze van Het Passion typeren zijn rust, structuur, zorg,
aandacht, activering en ontspanning. Eigenlijk is de time-outvoorziening een
‘ongedwongen of vrijwillig kruispunt’. Hier moéten de mensen wel tot rust

komen. En dan komen de vragen vanzelf wel boven: wil ik op deze manier

verder met m’n leven of ga ik dingen anders doen? De hulpverleners sporen de

gasten aan tot een vervolgstap en zorgen voor een zorgvuldige doorverwijzing.
Veel mensen keren weliswaar na een time-out weer terug naar de straat, maar
dan zijn ze aangesterkt, geestelijk tot rust gekomen en zorgen ze voor minder

overlast. Een groot aantal gasten, bijna 70%, kiest overigens voor een weg van

behandeling, een uitweg uit de verslaving en dus een weg naar een nieuwe

toekomst.

Dakloze Sjoerd over Het Passion:

Hetis hier rustig en huiselijk

Rust, soberheid en aandacht. Dat zijn de dingen Tijdelijk thuis

die mij het meeste aanspreken bij Het Passion. Toen ik binnen kwam, was ik ook zwaar onder invloed en had geen cent te
Dat meen ik echt. Kijk, ik ben alles kwijtgeraakt
en toch kijken ze hier niet op je neer. Hier
hebben ze echt belangstelling voor je. Nou, dat
heb ik wel eens anders meegemaakt! Je moet
weten dat ik al in meer dan twintig

instellingen, klinieken en instanties geweest
ben, dus ik weet waar ik over praat. die liefde en acceptatie van de medewerkers en vrijwilligers, wil ik er nu ook

makken. Het maakt ze niet uit. Als je geen geld en kleren hebt, dan zorgen
zij daarvoor. Ze zijn hier wel gelovig, maar dat vind ik geen probleem,
hoewel ik zelf meer Boeddhistisch ben. Kijk, ik ga hun geloof niet
veroordelen als ik er het fijne niet vanaf weet.

Ik sta er gewoon open voor en ga ’s zondags ook mee naar de kerk. En door

echt voor knokken om van mijn verslavingen af te komen. Want dit is maar

Huiselijk een tijdelijk thuis. Maar wel een thuis.

Het is hier sober en laagdrempelig en men stelt niet te veel eisen
aan je. En de sfeer onderling is op een of andere manier ook
positief. Huiselijk, dat is misschien nog een beter woord. Alsof je
in een familie bent opgenomen. Een paar maanden geleden zat ik

nog in een afkickkliniek, met allerlei luxe om me heen.

In de afkickkliniek
voelde ik me een
kostenplaatje. Hier
ben ik een mens
met waardigheid

Een breedbeeld-tv met dvd-speler, roken op mezelf en ik kreeg
van het personeel valium op commando. En toch, toch verlangde

ik er naar om hier weer te zijn, want ik ben hier vaker geweest.

Dat sobere, dat echte

Ja, wat dat is? Toch dat sobere, dat echte. In de afkickkliniek was
ik een kostenplaatje. Hier ben ik een mens met waardigheid,
ondanks mijn verleden en het feit dat ik helemaal niets heb.

Ik voel me hier thuis, ook door de rust en ruimte van deze
boerderij. En het feit dat je even niets hoeft. Niet dat men niets
van je verwacht, maar het gaat gewoon gemoedelijk. In de meeste

instellingen moet je aan allerlei eisen voldoen, voordat je binnen

mag komen. Hier halen ze alles binnen, ook al heb
je bij wijze van spreke de spuit nog in de arm.
Dat kan het personeel niets schelen. Ze gaan

door het vuur voor je.




